
 
 

3. møde i Region Midtjyllands 

'Netværk For Bæredygtige Hospitaler' 
 

Dato: Tirsdag d.6/10 2020 
Lokation: Værtssted: Hospitalsenheden Midt 
                 Øvrige deltagere samles lokalt på øvrige hospitalsenheder, I&M samt regionshusene, og 
                 mødet afholdes samlet i et online konferencerum. Lokale info på Plan2learn.  

 

PROGRAM 

 

08.00 – 08.15 : Ankomst lokalt på enhederne, registrering og let morgenmad 
08.15 – 08.45 : Vi går på online – Velkommen  

  (v. Tine Park & Maria Gaden, Team Bæredygtighed & Grøn Omstilling) 

  - præsentationsrunde af de lokale værter; RM's nye bæredygtighedskonsulenter 
 

 

DEL 1: Input fra værten; Hospitalsenheden Midt 
 
08.45 – 09.00 : En hospitalsdirektørs perspektiv på bæredygtige hospitaler 
    (Thomas Balle Kristensen, hospitalsdirektør).  
 

09.00 – 10.15 : Igangværende projekter på Hospitalsenheden Midt 
 
  1) Styrk Det Nye Liv (Kirsten Nordby, jordemodersupervisor & Katrine Kildedal, chefjordemoder )  

      - Fødeafsnittet fik i 2019 bevilget puljemidler til et projekt med det formål at udfordre de   

      forbrugsvaner, som er oparbejdet på danske fødesteder gennem tiden. De har bl.a. set på    

      medicin- og plastforbrug, og på om lejepapir helt kan undværes (09.00 – 9.20). 

 
   2) Affaldsreduktion på kirurgisk sengeafsnit og klinik    

  (Charlotte Bøgedal, specialeansvarlig sygeplejerske.& Janne Laursen, klinisk sygeplejespecialist) 
      - Kirurgisk afdeling fik ligeledes bevilget puljemidler i 2019. Målet var at opnå affaldsreduktion med   

     30% og reduktion af klinisk risikoaffald med 25%, ved at følge patientens vej gennem kirurgisk    

     afdeling  (9.20 – 9.35). 

 
                         3) Genbrug er guld! (Majbrit Brink Strøh, Bæredygtighedskonsulent) 

      - På HEM har man lavet et depot, hvor genbrug står side om side med nye varer, markeret med     

      regionens nye genbrugs-klistermærke. Samtidig arbejdes der på en regional løsning; hvordan kan vi 

      systematisk, nemt og billigt genbruge hinandens overskydende ting, fremfor at købe nyt?  

      (09.35 – 09.50) 

  
  Spørgsmål fra de forskellige sale (meldes løbende ind skriftligt via chat) 

 (9.50 – 10.05) 



 

  

10.05 – 10.25  PAUSE –  The/Kaffe + frugt 
 

 

DEL 2: Øvrige input og værkstedsarbejde 
 
10.25 – 10.45:  Corona, kitler og 'kampen' for bæredygtige indkøb  

                            (Susanne Backer, specialkonsulent, cirkulær økonomi, Indkøb & Medicoteknik ) 

 - Selvom bæredygtighed ikke var første prioritet i de kritiske måneder af Corona-krisen, affødte I&M's 

indsats for at skaffe værnemidler alligevel et projekt om lokalt producerede, genanvendelige kitler. Hør 

om dette projekt samt om Indkøbsafdelingens arbejde med en ny, bæredygtig indkøbsstrategi.  

                         

 Spørgsmål fra de forskellige sale (meldes løbende ind skriftligt vis chat) (10:45 – 10-55) 
 

     

10:55 – 12:20: Værkstedsarbejde - On-lineplatform og cases  

 
10:55 – 11.00: Intro til værkstedsarbejdet (v. Maria Gaden) 
 
11:00 – 11.20 : Præsentation af Region Midtjyllands Online Bæredygtigheds Portal 
 (Karen Tambo, projektleder & Anders Ingemann, projektmedarbejder) 

 - Ved netværksmødet i maj 2019 udmundede værkstedsarbejdet i et ønske om en online portal, hvor 

vi kunne dele viden, cases og resultater fra bæredygtighedsprojekter på tværs af regionen. Nu er vi 

tæt på at dette bliver til virkelighed! Center for e-læring og Center for Kompetenceudvikling fremlægge 

bæredygtighedsportalen, som den ser ud nu, rammerne og mulighederne. 

 

 Spørgsmål fra de forskellige sale (meldes løbende ind skriftligt vis chat) (11:20 – 11.30) 

 
 
11.30 – 12:20: Hvad er det så vi skal dele?... 
  Platformen bliver kun værd at gå ind på, hvis vi fylder den op med alt det, vi ønskede, den skulle   

  indeholde. De nye puljeprojekter fra 3.tildelingsrunde præsenterer sig selv, da alle puljeprojekter     

  naturligvis skal på platformen. Derefter arbejder vi videre med lokale case- brainstorms, styret af de    

  lokale værter –  nærmere info følger på dagen. 

 
12.20 – 12.40: Grøn Prix!  
  Platformen skal have et navn. Vi afvikler i bedste grandprix stil en navnekonkurrence, hvor   

  hver enhed skal stille med ét navneforslag, som de andre giver point med fransk accent;-) 

 
12.40 – 12.50: Afrunding og perspektivering (v. Kim Kofoed, direktør, Regional Udvikling). 

 

12.50 – 13.00: Tak for i dag (v. Tine Park & Maria Gaden) 
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